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Penafian (Disclaimer)

• Materi yang disampaikan pada sesi ini tidak berafiliasi 
dengan Lembaga Pengelola Dana Pendidikan (LPDP) 
ataupun institusi lainnya yang berkaitan.

• Apapun yang dibagikan di sesi ini berdasar pada 
semangat demoktratisasi ide serta pengalaman salah satu 
penerima manfaat beasiswa dari LPDP.



Beasiswa
General

Reguler

PTUD

Parsial

Targeted
PNS, TNI, Polri

Entrepreneurship

...

Affirm-
ation

Daerah Afirmasi

Prasejahtera

Disabilitas

...

Tahap seleksi:

1) Administrasi

2) Bakat Skolastik*

3) Substansi

Semuanya mensyaratkan menulis 
esai Komitmen Kembali, Rencana 
Pasca Studi, dan Rencana Kontribusi
(atau sejenisnya) pada tahap 1.

*bagi yang belum memiliki LoA (belum diterima perguruan tinggi)



Mengapa Ada ?

Bagi pendaftar:

• [Langsung] Sarana mengungkapkan gagasan dan argumen 
tentang mengapa aku...

• [Tidak langsung] Sarana mempertajam rencana hidup

Bagi penyeleksi:

• Sarana melihat substansi (isi/inti/pokok) si pendaftar

• Setting the stage for seleksi substansi

Esai Komitmen Kembali, Rencana 
Pasca Studi, dan Rencana Kontribusi



Bagamana Langkah Menulis
?

1. Priming: Kumpulkan segala bahan menulis

2. Outlining: Rencanakan garis besar tulisannya

3. Writing: Tulis dan endapkan

4. Proofreading: Minta umpan balik

dari yang lebih berpengalaman/lebih pandai menulis

5. Ulangi langkah 3 dan 4 secukupnya

6. Selesai!

Esai Komitmen Kembali, Rencana 
Pasca Studi, dan Rencana Kontribusi



Lini Masa(mu)

Mendaftar nantiMendaftar sekarang

Penutupan Fase 2: 9 Juli

W-3 Priming & Outlining

W-2 Writing

W-1 Proofreading

Dari 

sekarang
Priming

W-3 Outlining & Writing

W-2 Writing

W-1 Proofreading



Topik Kita



Priming



Tanpa bahan yang cukup, proses 

menulis esai akan sangat 

menyakitkan. 😭

-pengalaman



Dengan persiapan yang cukup, 

proses menulis esai akan jadi 

sarana transformasi diri 

yang efektif. 😊
-pengalaman



Metafora Kehidupan

KARIR

KONTRIBUSI

‘24 ‘25‘23

Bekal Tiket Pengembaraan

Pasca S1

Beasiswa

S2

waktu

pelabuhan

dermaga

kapal

kota kotakota



Esai Komitmen Kembali, Rencana 

Pasca Studi, dan Rencana Kontribusi!

Cara Main

Super 
kurikulum

Super 
kurikuler

Studi 
Pascasarjana

Beasiswa
(Letter of Guarantee)

Letter of 
Acceptance

Sertifikat 
bahasa

CV

Reference 
letters

Motivation 
letters

Ijazah S1

Hubungan 
interpersonal

Tes 
bahasa

Persiapan 
tes

Lulus S1Nilai 
cukup

Rencana 
hidup

Kisah
personal

Kisah 
sekitar

Bekal Tiket Pengembaraan



Apa Isi ?

✓ Komitmen kembali ke Indonesia

✓ Rencana pasca studi

✓ Rencana kontribusi untuk Indonesia

✓ Ditopang oleh:

...dirangkum dalam 
1500-2000 kata.

Esai Komitmen Kembali, Rencana 
Pasca Studi, dan Rencana Kontribusi

Super 
kurikulum

Super 
kurikuler

Motivation 
letters

Rencana 
hidup

Kisah
personal

Kisah 
sekitar



Super 
kurikulum

Super 
kurikuler

Motivation 
letters

Rencana 
hidup

Kisah
personal

Kisah 
sekitar

Mari bicara tentang ini...



Super Kurikuler 🔥

Kritis & Reflektif
Kamu bisa menganalisis 

dan berefleksi atas 

aktivitasmu

Master
Kamu mau menjawab 

pertanyaan yang lebih 

tajam dalam setting 

edukasi setingkat 

magister/doktoral

Intra/Ekstra
Bisa intra kurikuler, 

ekstra kurikuler, atau 

bukan keduanya

Naratif
Kamu bisa membangun 

narasi/penghubung dari 

aktivitas-aktivitas 

pilihanmu

Bakat & Minat
Apapun yang 

menunjukan bakat 

akademik dan minat 

belajarmu

Jesus College Oxford, How to write 
a KILLER personal statement!!
(https://youtu.be/955Z7n2L_C0) 

https://youtu.be/955Z7n2L_C0


Contoh Pertanyaan
Super Kurikuler 🔥

• Why do people repeat history? 
(history, sociology)

• Why do we dream? (neuroscience)

• How multilinguality affect student’s 
performance? (education, 
psychology)

• Why do modern people get easily 
depressed? (psychology)

• How can we predict the spread of 
infectious disease? (mathematics)

• Why data privacy matters? (public 
policy, computer science)

• How and sea get salty but not too salty? 
(chemistry, oceanography)

• Are the bitcoin coins worth anything? 
(economy)

• Why & how we get irregular rains 
nowadays? (environment, meteorology)

• How have memes changed the world? 
(media)

• How the use of intelligent chatbots
might affect children education? 
(education, technology)

Tulis pertanyaan-pertanyaan 

“bodoh” yang persisten muncul di 

kehidupan sehari-harimu.



Contoh
Super Kurikuler 🔥

MA3271 ITB

first natural language 

processing project

Communities

Omdena, Indonesia AI, etc

Bangkit Academy

practical machine learning

Data Science Edu.

relevant work experience

MA4072 ITB

math-heavy deep learning

Leadership Roles in 

Educational Programme

experience in designing programme

to educate fellow college students

+ buku, paper, 

talks

How can we leverage intelligent tools to educate ourselves? (information technology)

Tulis 1-3 kalimat yang menjelaskan 

bagaimana tiap pengalaman 

berkontribusi menjawab si pertanyaan.



Super Kurikulum 🚀

Pencarianmu belum selesai.

Apa yang kamu butuhkan
untuk bisa menjawab 
pertanyaan super tadi?

Super 
kurikulum

Super 
kurikuler

Motivation 
letters

Rencana 
hidup

Kisah
personal

Kisah 
sekitar

Kuliah lagi! (S2/S3)

Kenapa harus lewat jalur akademik?

Memangnya ada apa di program S2/S3?

Mengapa pilihan ini lebih unggul dibanding 

yang lain?

Buat kurikulumnya!

Kurikuler:

✓ Mata kuliah X

✓ Koneksi dengan periset Y

✓ Akses data Z

✓ ...



Rencana Hidup

Bagaimana kurikulum tadi bisa 
melengkapi puzzle masalahmu 
dan masalah di sekitarmu?

Seperti apa gambaran jangka 
menengahnya?

Seperti apa gambaran jangka 
panjangnya?

Super 
kurikulum

Super 
kurikuler

Motivation 
letters

Rencana 
hidup

Kisah
personal

Kisah 
sekitar

✓ Rencana pasca studi

✓ Rencana kontribusi 
untuk Indonesia



Kisah Personal 
dan Sekitar

Ada apa antara kamu dan 
masalahmu? 

Ada apa antara kamu dan 
Indonesia?

Bagaimana caranya kamu 
meyakinkan orang lain (dan 
dirimu sendiri) bahwa 
masalahmu relevan?

Super 
kurikulum

Super 
kurikuler

Motivation 
letters

Rencana 
hidup

Kisah
personal

Kisah 
sekitar

✓ Komitmen kembali ke 

Indonesia



Mindmap It

• Posisi dan rencanamu

• Stakeholder berkaitan

• Sistem yang berjalan

• Interaksi antara sistem 
dan stakeholder yang 
sudah ada

• Bagaimana tawaran solusi 
kamu bisa masuk?



Sudah cukup riset dan merenung?

Simpan semua jawabanmu dalam satu tempat.

You are ready to write.



Outlining



Outlining itu bukan opsional

Tidak ada model outline yang baku.

Strategi ATM:

• Amati

• Tiru

• Modifikasi



Contoh Outline 1
Topik: Media Sosial untuk Edukasi

1. Latar belakang saya 
(tanpa mengulang CV)

2. Bagaimana media sosial mengubah 
perilaku saya

3. Bagaimana media sosial 
dimanfaatkan dalam kegiatan 
komunitas saya

4. Potensi media sosial di Indonesia 
untuk edukasi

5. Pengalaman saya di bidang edukasi –
tawaran solusi saya

6. Ilmu dan pengalaman yang belum 
saya miliki untuk merealisasi tawaran 
solusi tadi

7. Bagaimana pilihan universitas dan 
program studi tujuan saya bisa 
menjawab gap tersebut

8. Rencana mata kuliah & kegiatan lain 
yang akan saya ambil

9. Rencana saya tepat setelah 
menyelesaikan program (karir) hingga 
jangka menengah dan panjang

10. Bayangan kontribusi saya untuk 
Indonesia dalam jangka panjang



Contoh Outline 2
Topik: Teori Grup untuk Data Science

1. Pengalaman saya mengikuti suatu 
perlombaan dan insight yang saya 
dapat

2. Pengalaman riset saya mengenai teori 
grup di matematika

3. Adanya objek matematis di teori grup 
yang mampu memodelkan suatu 
fenomena di data science

4. Potensi kontribusi teori tersebut untuk 
kemajuan data science di Indonesia

5. Ilmu dan pengalaman yang belum 
saya miliki untuk merealisasi potensi 
tersebut

6. Bagaimana pilihan universitas dan 
program studi tujuan saya bisa 
menjawab gap tersebut

7. Rencana mata kuliah & program riset 
yang akan saya ambil

8. Rencana saya tepat setelah 
menyelesaikan program (karir) hingga 
jangka menengah dan panjang

9. Argumen saya mengenai butuhnya 
lebih banyak matematikawan untuk 
kemajuan sains dan teknologi di 
Indonesia

10. Bayangan kontribusi saya untuk 
Indonesia dalam jangka panjang



Writing



Menulis adalah skill

Pembiasaan

Memiliki target



2 Tahap Menulis

Produksi

Sunting

Jangan 

dicampur!



Tahap Produksi

Menulis draft pertama yang pasti jelek

Menjawab semua poin/pertanyaan outline

(~5-10 kalimat/poin)

Tekan enter daripada backspace, tidak 

perlu peduli batasan kata

Ketika mentok, pindah ke poin selanjutnya, 

bisa kembali lagi nanti



Riset & Merenung Pt. 2

Segala kalimat argumentatif baiknya 

dibarengi data

Cek dokumen-dokumen nasional & riset 

terkini yang berkaitan dengan masalahmu



Proofreading



Tahap Sunting

3 Tingkat Resolusi Menyunting

1. Kata dalam kalimat

2. Kalimat dalam paragraf

3. Paragraf dalam esai

Lakukan dari 3 ke 1.



Sunting Isi

Setiap paragraf mempunyai 1 tujuan.

Antar paragraf harus memiliki hubungan logis.

(lihat outline)

Read, rewrite, reorder. 

Ulangi sampai tidak bisa lagi diperbaiki.



Sunting Bahasa

Baca esai keras-keras.

Cek kejelasan ungkapan (adakah yang ambigu?) dan 
koherensi antar kalimat & paragraf.

Dapatkan second opinion.



Alat-alat Menyunting



Pakai ChatGPT?



Pakai ChatGPT (1/2)



Pakai ChatGPT (2/2)



Pakai ChatGPT?

Gunakanlah hanya sebagai asisten/penasehat.

Take its words with a grain of salt.



lpdp.kemenkeu.go.id
Informasi terlengkap & terbaru



Terima kasih!

Temukan PDF slides ini di 
fiddien.com/slides
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